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Canisterapeuti nestihaji. Klienty uz odmitaji

0 Ié¢ebném kontaktu psa a €lovéka se vCera poucily déti ze ZS Travniky v Otrokovicich
_ | e e -

~PredevSim u déti
trpicich mozkovou
obrnou stimuluje
canisterapie
svalovou soustavu,”
Fika lékar.

JARMILA KUNCOVA

Zlinsky kraj — Kam nemiize
slunce, muze pes. Mali¢ko po-
zmeénéné céeské prislovi zis-
kava stile vice na atraktivite.

O takzvanou canisterapii —
1é¢ebny kontakt psa a ¢lovéka
— je aktudlné takovy zajem, Ze
odbornici, kteri ji praktikuji,
museji odmitat potencialni
klienty.

Poptavka je
tdajné obrovska

,,JPoptavka je opravdu obrov-
ska. Je nam lito, ale a¢koliv
nechceme, musime Kklienty
odmitat,” potvrdila Deniku
Jitka Mokrejsova ze zlinské-
ho Canisterapeutického cent-
ra.

Eminentni zijem eviduji
také v opa¢ném piipadé. ,,Ob-
rovské mnozstvi lidi se v po-
slednich dvou letech chce stat
canisterapeutem,“ konstato-
vala MokrejSova. Narust po-

TAK KDE MAS TEN PISKOT? Béhe
mi zahral ojidanou. Musel vyémuchat na téle Skolakii, kam schovali piskoty.

étu terapeuttl vysvétluje Hana
Vaculinova z  ValaSsko-
bystricka tim, Ze mnozi v jeho
funkci nachazeji jisté naplné-
ni.

,Je to o osobnim presvéd-
¢eni a také o nazoru, Ze jejich
pes je k tomu vhodny a canis-
terapie ma smysl,“ rekla Va-

culinova. Kontakt psa a ¢lo-
véka ma pry opravdu lé¢ebny
uéinek. Potvrzuje to alespon
FrantiSek Jurenc¢ak, praktic-
ky lékai pro déti a dorost
v Uherském Ostrohu , Ostroz-
ském Piredmésti.

, Uréité canisterapii dopo-
rucéuji. Nic $patného nikomu

m canisterapie v otrokovické Zakladni $kole Travniky si pejsek s dét-
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neprinese. PredevS§im u déti
trpicich mozkovou obrnou
stimuluje svalovou soustavu.
Kontakt se zviretem ma pro
pacienta priznivy dopad,” vy-
zdvihl Jurencéak.

S canisterapii se véera po-
prvé mohly na vlastni oéi i
kuziseznamit déti ze Zakladni

Co je canisterapie

Canisterapie je nazev pro
metodu pozitivniho . psy-
chosocidlniho a fyzioreha-
bilitaénfho plsobeni na
potfebné osoby, a to pro-
stiednictvim specidlné ve-
deného a cvi¢eného psa ne-
bo feny.

Canisterapie ma vliv na
psychologickou a socialng-
-integraéni stranku ¢loveé-
ka. Kontakt se psem pred-
stavuje uéinné rozptyleni
pro lidi trpici psychickymi
poruchami, depresi nebo
pro ty, kteri se prosté citi
opusténé. Napiiklad v do-
movech pro seniory nebo
v détskych domovech, kde
je pes pro déti kamaradem
a tvorem, o kterého se mu-
si starat, a tak se 1épe srov-
najise ztratou rodict.

V tstavech pro postiZe-
né pes tvori soudast reha-
bilitace.

Zdroj: wikipedie

Skoly Travniky v Otrokovi-
cich. !

S fenkou Chiarou, louisi-
anskym leopardim psem, tam
mezi né prisla Klara Valaska
z Kromérize.

., MUj pes ma na terapii vy-
bornou povahu a vlohy. Chté-
la jsem proto jeho vlastnosti
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Prisla tam Klara Valaska z Kromeérize

vyuzit. Je to zajimava alter-
nativni medicina,”“ je pre-

svédéena canisterapeutka
Valaska.
Lehly si a nechaly

se pejskem lizat

Z hodiny si déti odnesly
spoustu zaZitka, mezi kterymi
jednoznaéné vedla hra ojidac-
ka: déti si lehly na brisko, na
¢éelo, tvar nebo treba nohy po-
lozily po jednom piskotu
a Chiara jej musela vyému-
chat a sezrat.

,,Mné se libilo, jak mi olizo-
vala nohy, aby si pod nohavici
nasla sviij piskot,”“ smal se po
skonc¢eni akce sedmilety Fi-
lip. ,Doma pejska sice ne-
mam, zato ale dva piskomily,*
pochlubil se otrokovicky $ko-
1ak.

Skola posle psovi
alespon piSkoty
Canisterapii si pochvalovala
také vychovatelka Hana Fic-
kova.

,Byli jsme &tastni, kdyZ
nam tuto mozZnost nabidl je-
den z na8ich kantord pro Za-
ky. Déti mély dobrou prilezi-
tost se s touto metodou sezna-
mit. Budeme se snazit pejsko-
vi odménit a posleme mu ale-
sponi  piskoty,“ zhodnotila
Fickova.




